A il ismert hipo er&s fehérits- és fertétlenitészer. Magas
klértartalma miatt szétmarja a bdrt, a selyem- és
gyapjuszdlakat, valamint erdsen roncsolja a rugalmas
anyagot és egyéb szdveteket. A ndtrium-hipoklorit meleg
vizzel t6rténd higitdsa tilos, ugyanis az ilyenkor lezaijlé
kémiai folyamat sordn mérgez8 gaz keletkezik.

A fehér ruhdkhoz citromlevet, a szinesekhez ecetet
dntsiink szinik megtartdasa érdekében.

A ndétrium-hipoklorit tartalmi szerek helyett azonos ha-
tasfoky hidrogén-peroxid haszndlata sokkal kevesebb
kdros kdvetkezménnyel jér.

A borax mosdsndl kitGnden helyettesiti a klértartalmi
fehéritéket, de szines ruhékhoz nem javasoljuk.

Vérésborfolt séval, kevés citromlével vagy langyos tejbe
dztatdssal tavolithaté el. S6 helyett boraxot is haszndl-
hatunk, fél érat hagyjuk rajta, majd mossuk ki.

A fehér gallért vagy himzést meleg, mosészeres vizben
mossuk ki, majd boraxos vizben f8zzik ét.

Selyembd| borax oldattal tudjuk kitisztitani az izzadség
foltjét. Ezutén a teljes anyagot langyos vizzel 6blitsik ki.
Ugyeljink a textilia szintartéssagdra.

Szines anyagbdl teafoltokat 10%-0s meleg boraxoldattal
tavolithatunk el. It is figyelni kell az anyag szintartés-
ségdra. Kisblitjok, majd citromlevet csepegtetink a
foltra. Néhdny perc utdn ismét kisblitjik.
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Mosogatdészerek
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Gyakran foszfdtot tartalmaznak, ami kdrosan hat az
él8vizekre, ugyanis megakaddlyozza, hogy a baktériumok
a szennyvizekben taldlhaté anyagokat lebontsdk és
hasznosithaté formdban a talajba visszajuttassdk. Ezen
kivil olyan anyagokat is tartalmaznak, amelyek az emberi
szervezet kiszdraddsét gyorsitiak, ugyanis el8segitik az
élelmiszerekben gyakran eléfordulé rovarirté szerek
maradékdnak megkdtését.

J6 megoldds a biolégiailag kénnyen lebomls, novényi
alapanyagokbél késziils, mégis erés zsiroldé hatdsi
mosogatészer ha a.'.Ezek az dllatkisérlet-mentes
termékek csep draddst biztositanak. A
beszerzési leh tandcsadd  iroddinkban
tdjékozédhatnak. =

Mosogatészerként haszAalhaté még a mosészdda: 5 liter
forré vizben feloldott egy evékandl mosészéda eltdvolitja
az edényekrél a zsiradékot, az égett foliokat. Az
Uvegedények oblitésére ecetes viz ajanlott, kilonben
foltosan szdradnak. Aluminium edényeknél ecet nem
hasznélhatd!

Edénytisztitdsra tokéletesen alkalmas az ecet vagy a citrom,
suroldsra konyhasét, mosészéddt vagy szédabikarbénat
ajénlunk.

A sz6rélap megijelentetését az Eurépai Unié témogatta az Eurdpai
Regiondlis Fejlesztési Alap tdrsfinanszirozésaval ,,A lakossdgi tand-
csadds fejlesztése a fenntarthaté életmédot és az ehhez kapcsolodéd
viselkedésmintékat 6szt6nzé kampdnyok hatékonysdgdnak névelése
érdekében" cim( projekt keretében.

Kedvezményezett: Kérnyezeti Tandcsadé Iroddk Hélézata.

Adéja 1%-at ajanlja fel az ingyenes lakosségi
tandcsadds tamogatdsara!
Adészém: 18973231-1-19
Koszonjuk segitségét!

KEOP-6.1.0/B-2008-0008 - “Lokossdgi fandcsadds fejlesztése a
fenntarthaté életmédot és az ehhez kapcsolédé viselkedésmintékat
6szténzé kampdnyok hatékonysdgénak névelése érdekében”
Koérnyezeti Tanacsadé Irodak Halézata

Székhely: 8200 Veszprém, Rékéczi u. 3.
Levelezési cim: Miskolc, Kossuth u. 13.
Tel: 46/382-095, Fax: 46/505-077

kothalo@zpok.hu - www.kothalo.hu

A projekt az Eurépai Unid
tdmogatdsaval, az Eurdpai
Regiondlis Fejlesziési Alap
tarsfinanszirozaséval valdsul meg.

UMFT infovonal:
06 40 638 638
nfu@nfu.gov.hu e www.nfu.hu
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Kérnyezetbardt Gjrapapirra nyomva.



Mosészerek

A legtdbb mosépor fehéritészereket, fosztatot, illatositd
anyagokat, mesterségesen el8dllitott adalékanyagokat és
enzimeket tartalmaz. Ezek az anyagok kérosithatjék az
él8vizeket (pl. feliletaktiv anyagok), egyes alkotdik
ekcémat és més bérpanaszokat okoznak, illetve gatoljdk
ezek gydégyuldsdt, vagy mérgezéek lehetnek (pl. fehérits
adalékok).

Vasdrldskor részesitsik elényben a foszfatmentes
moséporokatl A mosészéda vagy a reszelt
mosdszappan automata mosdgépben is haszndlhaté.
Keriljok az illatositd, selymesebb érzést add, szaraddst
kénnyité adalékanyagokat! Kisérletezzik ki, hogy
mekkora a legkisebb elegendd moséporadagl A
mosdporok csomagoldsén a gydrték el8szeretettel
ajénlanak a szikségesnél nagyobb adagoldst. Ne
haszndljunk 8blitészert, mert felesleges és allergén!
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Id&nként tisztitsuk ki a moségépet! Taltsik fel langyos
vizzel és dntsiink bele négy liter ecetet. Jarassuk végig az
egyik programot. igy feloldédik a vizké és a
mosSépormaradék egyardnt.

A mosdszdda vizldgyitd, ezdltal a mosépor valdban
hatékonyan tisztit (kdztudott, hogy a kemény vizben
nehezen oldédik a mosépor).

Tisztitd, zsiroldé hatdsa miatt kivaléan alkalmas erésen
szennyezett ruhdk, feliletek tisztitdsdra, dltaldnos
tisztiténak is haszndlhaté.

Kérnyezetkiméld, mert olyan kérfolyamatban éllitjgk els,
amelynek nincs kdros mellékterméke. Tdl nagy
mennyiségben a talaj szikesedését okozhatja, ezért nem
ajénlott azokon a csatornézatlan terileteken, ahol magas
a talajvizszint. Mdéshol kivaléan helyettesitheti a foszfétos
tisztitdszereket. Mosdsndl tetszés szerint a moséporadag
harmadafele helyettesithetd mosdszédéval. Nem veszi ki
a textilidk szinét, minden puhdbb, tisztdbb lesz. Ajanlott
héfok: 60°C, 40 °C.

Az erésen szennyezett, foltos, olajos ruhat mosas elétt egy
éjszakdra langyos, szédds vizben érdemes dztatni. A
mosészéda szdraz, hivds helyen tdrolandé. Ha valaki
érzékeny bérl, gumikesztylben dolgozzon vele, mert
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Obliték

Az &blitsk gyakran allergiat kivalté illatanyagokat
tartalmaznak. Emellett bar puha érzést és j6 illatot
biztositanak példdul o t6r6lk6z8k esetében
csokkentik a nedvszivé képességet.

Amennyiben  ragaszkodunk az illatositashoz,
készitsink fele rész vizbdl fele rész ecetbdl (jé
vizk8oldé és segit a ruhdk szinének megtartasdban) és
néhdny csepp parfim- vagy illéolajbdl (patikdkban,
bioboltokban kaphaté) &blitét, ezt adagoljuk a
mosbgép 6blits tartalydba.

Fehéritészerek

Oxidativ fehéritészerként a moséporokban
leggyakrabban nétrium-perboratot haszndlnak,
amelynek fehéritd hatdsa csak 60°C felett érvényesil,
ennél alacsonyabb héfokon valé alkalmazdsanak
nincs hatdsa. '

Mint ahogy az elnevezés is mutatja, az optikai fehériték
haszndlata nem jelent valédi tisztitdst, csupdn a ruha
feliletén megkstédve elnyelik az ibolydantdli sugdrzast
és kék szin( fényt bocsdtanak ki, kioltva ezzel a
fehérmemik sdrgds drnyalatét. Alkalmazdsuk tehét
nyugodtan mellézhetd, nem beszélve arrdl, hogy a
természetbe kerilve nagyon lassan bomlanak le, és
esetenként allergit okozhatnak.

A fehéritészereket vizsgdlva feltétlentl foglalkoznunk
kell az dGgynevezett agressziv fehéritékkel. A
legelterjedtebb fehérité hatéanyag a nétrium-hipoklorit,
kézismert nevén hipd, melynek reakcidja szerves
anyagokkal, él&vizzel szédmos egészségigyi
problémdt okozé, rakkeltd klérozott szerves vegyletet
eredményez.



